
Vorqualifizierungsjahr  

Arbeit und Beruf 

Regelform (VAB-R) 

Beginn: 09. September 2024 

 
Berufliche Schulen 
DAA Stuttgart 

Nordbahnhofstraße 147 – 70191 Stuttgart 
Telefon:  0711 67 23 59-10 
Fax:  0711 67 23 59-99 
E-Mail noba.stuttgart@daa.de 
Internet:  www.daa-bk.de 

 

 

1 Nur aus Gründen der besseren Lesbarkeit haben wir auf die durchgängige Nennung der weiblichen Form verzichtet 

Wer kann teilnehmen? 

Junge Menschen zwischen 16 und 19 Jahren.  

 

Wo findet der Unterricht statt? 

DAA – Berufliche Schulen 

Nordbahnhofstraße 147 | 70191 Stuttgart.  

 

Wie lange dauert der Unterricht? 

Der Unterricht findet Montag bis Freitag statt mit je-

weils 4 bis 8 Unterrichtsstunden pro Tag. Unsere 

Kernzeiten sind von 8:30 bis 15:45 Uhr. 

 

Zugangsvoraussetzungen 

 Versetzungszeugnis in die 9. Klasse Haupt-

schule oder 

 Abgangszeugnis der Hauptschule (ohne Haupt-

schulabschluss) oder 

 Abschlusszeugnis VABO mit Sprachstand B1 

 

Was ist das Ziel des Schulbesuchs? 

Ziel des Unterrichts im VAB-R ist es,  

 die Allgemeinbildung zu vertiefen und die le-

bensweltbezogenen Kompetenzen zu stärken 

 die beruflichen Handlungskompetenzen zu för-

dern, sowohl im Fachunterricht als auch im be-

trieblichen Praktikum 

 die spätere Berufswahl zu erleichtern 

 

Im Rahmen des ganzjährigen Praktikums (1 

Tag/Woche) erhalten unsere Schüler*innen Einblick 

in den Alltag eines Unternehmens des kaufmänni-

schen oder hauswirtschaftlichen/gastronomischen 

Bereichs.  

 

Die Kompetenzanalyse zu Schuljahresanfang er-

mittelt Stärken und Schwächen unserer Schüler*in-

nen und bildet die Grundlage für einen individuellen 

Förderplan. Schüler*innen mit Schwächen in 

Deutsch erhalten Förderunterricht. 

 

Welcher Schulabschluss kann erreicht werden? 

Im Rahmen der Abschlussprüfung im VAB-R kann 

durch eine Zusatzprüfung in Deutsch, Mathematik 

und wahlweise Englisch ein dem Hauptschulab-

schluss gleichwertiger Bildungsstand erworben 

werden. 

 

 

Was sind meine weiteren Möglichkeiten? 

Nur ein paar kleine Beispiele: 

 Betriebliche Ausbildung in Berufsfeldern, die ei-

nen Hauptschulabschluss voraussetzen.  

 Besuch einer weiterführenden Schule, z.B. der 

Kaufmännischen Berufsfachschule mit dem Ab-

schluss Fachschulreife (Mittlere Reife). 

 Später: Besuch eines Berufskollegs mit Berufs-

ausbildung und Erwerb der Fachhochschulreife 

 

Was muss ich tun, um an VAB-R teilnehmen zu 

können? 

Kommen Sie zu einem persönlichen Beratungsge-

spräch, am besten mit einem Erziehungsberechtig-

ten oder einem Betreuer bzw. einer Betreuerin. Für 

eine Anmeldung benötigen Sie außerdem 

 das ausgefüllte Anmeldeformular 

 einen aktuellen Lebenslauf mit Foto 

 

Wie komme ich zur Schule? 

Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln der VVS:  

S-Bahn: S4, S5, S6  

U-Bahn: U12  

Haltestelle Nordbahnhof 

 

Information, Beratung und 
Anmeldung 

Täglich zwischen 09:00 und 12:00 Uhr 

DAA Bildungszentrum 

Nordbahnhofstraße 147 

2. Stock, Raum 2-14 

Bitte Ausweisdokument und  

Schulzeugnisse aus dem Heimatland 

mitbringen.  


